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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Целью  освоения  дисциплины  является  формирование  следующих 

компетенций:
Код и наименование универсальной 

компетенции
Код и наименование индикатора достижений 

универсальной компетенции
УК-8. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и 
в профессиональной деятельности 

безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения 
устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов

УК-8.1  Знает  основные  методы  защиты  в  условиях 
чрезвычайных  ситуаций  природного  техногенного 
характера.
УК-8.2  Применяет  основные  медицинские  знания  и 
приемы  первой  помощи  в  условиях  чрезвычайных 
ситуаций;
УК-8.3  Владеет  основными  методами  защиты 
производственного  персонала  и  населения  от 
возможных  последствий  аварий,  катастроф, 
стихийных бедствий, военных конфликтов.

Формированию  компетенций  служит  достижение  следующих 
результатов образования:

знания: 
 основные  виды  чрезвычайных  ситуаций  и  их  потенциальные 

последствия.
 методы  и  алгоритмы  реагирования  на  природные  и  техногенные 

катастрофы.
 нормативные и законодательные акты в области защиты населения и 

территорий.
 основы анатомии и физиологии человека.
 принципы  оказания  первой  помощи  при  различных  травмах  и 

состояниях.
 правила безопасного обращения с медицинскими инструментами.
 основные  виды  рисков  и  угроз  на  производственных  объектах  и  в 

населенных пунктах.
 стандарты  и  регламенты  по  обеспечению  безопасности  на  рабочем 

месте.
 методы оценки устойчивости объектов к чрезвычайным ситуациям.
умения: 
 оценивать ситуации и выбирать адекватные методы защиты.
 организовывать средства защиты для себя и окружающих.
 разрабатывать планы действий в случае возникновения чрезвычайных 

ситуаций.
 определять необходимость в оказании первой помощи.
 оказывать первую помощь при повреждениях и травмах.
 осуществлять  мероприятия  по  поддержанию  жизни  (например, 

реанимация).
 проводить  оценку  рисков  и  разрабатывать  мероприятия  по  их 

минимизации.
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 формировать группы быстрого реагирования и обучать их действиям в 
экстренных ситуациях.

 создавать  информационные  кампании  по  повышению  уровня 
безопасности в обществе.

навыки: 
 использование  средств  индивидуальной  защиты  (респираторы, 

защитная одежда).
 проведение учений и тренировок по реагированию на чрезвычайные 

ситуации.
 взаимодействие с службами экстренного реагирования.
 проведение сердечно-легочной реанимации (СЛР).
 умение работать с аптечкой и применять медикаменты.
 использование методов транспортировки пострадавших.
 проведение тренингов и семинаров по безопасности.
 реализация проектов, направленных на улучшение защитных мер.
 использование технологий мониторинга и прогнозирования рисков.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО
Дисциплина  ОСНОВЫ  ВОЕННОЙ  ПОДГОТОВКИ является 

дисциплиной  обязательной  части  блока  1  программы  подготовки  по 
направлению 38.05.01 Экономическая безопасность.

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 ч.

3.1Содержание (дидактика) дисциплины
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Раздел  1.  Общевоинские  уставы  Вооруженных 
Сил Российской Федерации.
Тема  1.  Общевоинские  уставы  Вооруженных  Сил 
Российской Федерации,  их  основные требования  и 
содержание.
Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд.
Тема  3.  Общие  положения  Устава  гарнизонной  и 
караульной службы.

12 4 2 1 9 15

2 3
Раздел 2. Строевая подготовка.
Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия.

12 4 2 2 8 10

2 3 Раздел  3.  Огневая  подготовка  из  стрелкового 12 3 1 2 8 10
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оружия.
Тема  5.  Основы,  приемы  и  правила  стрельбы  из 
стрелкового оружия.
Тема 6.  Назначение, боевые свойства, материальная 
часть  и  применение  стрелкового  оружия,  ручных 
противотанковых гранатометов и ручных гранат.
Тема  7.  Выполнение  упражнений учебных стрельб 
из стрелкового оружия.

2 3

Раздел  4.  Основы  тактики  общевойсковых 
подразделений.
Тема 8.  Вооруженные Силы Российской Федерации 
их  состав  и  задачи.  Тактико-технические 
характеристики  (ТТХ)  основных  образцов 
вооружения и техники ВС РФ.
Тема 9. Основы общевойскового боя.
Тема 10.Основы инженерного обеспечения.
Тема  11.  Организация  воинских  частей  и 
подразделений,  вооружение,  боевая  техника 
вероятного противника

12 4 2 2 8 10

2 3

Раздел  5.  Радиационная,  химическая  и 
биологическая защита.
Тема  12.  Ядерное,  химическое,  биологическое, 
зажигательное оружие.
Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая 
защита.

12 4 2 2 8 10

2 3

Раздел 6. Военная топография.
Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. 
Измерения  и  ориентирование  на  местности  без 
карты, движение по азимутам.
Тема  15.  Топографические  карты  и  их  чтение, 
подготовка  к  работе.  Определение  координат 
объектов и целеуказания по карте.

12 4 2 2 9 15

2 3

Раздел 7. Основы медицинского обеспечения.
Тема  16.  Медицинское  обеспечение  войск  (сил), 
первая медицинская помощь при ранениях, травмах 
и особых случаях.

12 4 2 2 8 10

2 3

Раздел 8. Военно-политическая подготовка.
Тема  17.  Россия  в  современном  мире.  Основные 
направления  социально-экономического, 
политического  и  военно-технического  развития 
страны.

12 4 2 2 8 10

2 3

Раздел 9. Правовая подготовка.
Тема 18.  Военная доктрина Российской Федерации. 
Законодательство  Российской  Федерации  о 
прохождении военной службы.

12 3 2 2 8 10

Всего за 3 семестр 27 0 108 34 17 17
Всего по дисциплине 108 34 17 17 74 100

3.2Аудиторный практикум
№ п/п

Номер и наименование 
раздела дисциплины

Тема практического занятия
Объем, 

ауд. часов

1

Раздел 1. 
Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 
Российской Федерации.

Лекции
Тема  1.  Общевоинские  уставы  Вооруженных  Сил 
Российской  Федерации,  их  основные  требования  и 
содержание.
Структура,  требования  и  основное  содержание 
общевоинских уставов.
Права  военнослужащих.  Общие  обязанности 
военнослужащих.  Воинские  звания.  Единоначалие. 
Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ 
и  приказание.  Порядок  отдачи  и  выполнение  приказа. 
Воинская  вежливость  и  воинская  дисциплина 

4
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военнослужащих.
Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд.
Размещение военнослужащих. Распределение времени и 
внутренний  порядок.  Суточный  наряд  роты,  его 
предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. 
Развод суточного наряда.
Тема  3.  Общие  положения  Устава  гарнизонной  и 
караульной службы.
Общие  положения  Устава  гарнизонной  и  караульной 
службы. Обязанности разводящего, часового.

2

Практические занятия
Тема  1.  Общевоинские  уставы  Вооруженных  Сил 
Российской  Федерации,  их  основные  требования  и 
содержание.
Структура,  требования  и  основное  содержание 
общевоинских уставов.
Права  военнослужащих.  Общие  обязанности 
военнослужащих.  Воинские  звания.  Единоначалие. 
Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ 
и  приказание.  Порядок  отдачи  и  выполнение  приказа. 
Воинская  вежливость  и  воинская  дисциплина 
военнослужащих.
Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд.
Размещение военнослужащих. Распределение времени и 
внутренний  порядок.  Суточный  наряд  роты,  его 
предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. 
Развод суточного наряда.
Тема  3.  Общие  положения  Устава  гарнизонной  и 
караульной службы.
Общие  положения  Устава  гарнизонной  и  караульной 
службы. Обязанности разводящего, часового.

3

Раздел 2. Строевая 
подготовка.

Лекции
Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия.
Строй  и  его  элементы.  Виды  строя.  Сигналы  для 
управления  строем.  Команды  и  порядок  их  подачи. 
Обязанности  командиров,  военнослужащих  перед 
построением и в строю.
Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: 
"Становись",  "Равняйсь",  "Смирно",  "Вольно", 
"Заправиться". Повороты на месте.
Строевой  шаг.  Движение  строевым  шагом.  Движение 
строевым  шагом  в  составе  подразделения.  Повороты  в 
движении. Движение в составе взвода.
Управление подразделением в движении.

4

4

Практические занятия
Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия.
Строй  и  его  элементы.  Виды  строя.  Сигналы  для 
управления  строем.  Команды  и  порядок  их  подачи. 
Обязанности  командиров,  военнослужащих  перед 
построением и в строю.
Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: 
"Становись",  "Равняйсь",  "Смирно",  "Вольно", 
"Заправиться". Повороты на месте.
Строевой  шаг.  Движение  строевым  шагом.  Движение 
строевым  шагом  в  составе  подразделения.  Повороты  в 
движении. Движение в составе взвода.
Управление подразделением в движении.

5

Раздел 3. Огневая 
подготовка из 

стрелкового оружия.

Лекции
Тема  5.  Основы,  приемы  и  правила  стрельбы  из 
стрелкового оружия.
Требования безопасности при обращении со стрелковым 
оружием.  Требования  безопасности  при  проведении 
занятий по огневой подготовке.

4
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Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.
Тема  6.  Назначение,  боевые  свойства,  материальная 
часть  и  применение  стрелкового  оружия,  ручных 
противотанковых гранатометов и ручных гранат.
Назначение,  состав,  боевые  свойства  и  порядок  сборки 
разборки  АК-74  и  РПК-74.  Назначение,  состав,  боевые 
свойства  и  порядок  сборки  разборки  пистолета  ПМ. 
Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, 
боевые  свойства  и  материальная  часть  ручных  гранат. 
Сборка  разборка  пистолета  ПМ  и  подготовка  его  к 
боевому применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и 
подготовка  их  к  боевому  применению.  Снаряжение 
магазинов  и  подготовка  ручных  гранат  к  боевому 
применению.
Тема 7.  Выполнение упражнений учебных стрельб из 
стрелкового оружия.
Требования безопасности при организации и проведении 
стрельб  из  стрелкового  оружия.  Порядок  выполнения 
упражнения  учебных  стрельб.  Меры  безопасности  при 
проведении стрельб  и  проверка усвоения знаний и  мер 
безопасности  при  обращении  со  стрелковым  оружием. 
Выполнение норматива № 1 курса стрельб из стрелкового 
оружия.

6

Практические занятия
Тема  5.  Основы,  приемы  и  правила  стрельбы  из 
стрелкового оружия.
Требования безопасности при обращении со стрелковым 
оружием.  Требования  безопасности  при  проведении 
занятий по огневой подготовке.
Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.
Тема  6.  Назначение,  боевые  свойства,  материальная 
часть  и  применение  стрелкового  оружия,  ручных 
противотанковых гранатометов и ручных гранат.
Назначение,  состав,  боевые  свойства  и  порядок  сборки 
разборки  АК-74  и  РПК-74.  Назначение,  состав,  боевые 
свойства  и  порядок  сборки  разборки  пистолета  ПМ. 
Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, 
боевые  свойства  и  материальная  часть  ручных  гранат. 
Сборка  разборка  пистолета  ПМ  и  подготовка  его  к 
боевому применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и 
подготовка  их  к  боевому  применению.  Снаряжение 
магазинов  и  подготовка  ручных  гранат  к  боевому 
применению.
Тема 7.  Выполнение упражнений учебных стрельб из 
стрелкового оружия.
Требования безопасности при организации и проведении 
стрельб  из  стрелкового  оружия.  Порядок  выполнения 
упражнения  учебных  стрельб.  Меры  безопасности  при 
проведении стрельб  и  проверка усвоения знаний и  мер 
безопасности  при  обращении  со  стрелковым  оружием. 
Выполнение норматива № 1 курса стрельб из стрелкового 
оружия.

7

Раздел 4. Основы 
тактики 

общевойсковых 
подразделений.

Лекции
Тема 8.  Вооруженные Силы Российской Федерации их 
состав  и  задачи.  Тактикотехнические 
характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения 
и техники ВС РФ.
Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и 
задачи.  Назначение,  структура  мотострелковых  и 
танковых подразделений сухопутных войск, их задачи в 
бою.  Боевое  предназначение  входящих  в  них 
подразделений.  Тактико-технические  характеристики 
основных образцов вооружения и техники ВС РФ.

4
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Тема 9. Основы общевойскового боя.
Сущность  современного  общевойскового  боя,  его 
характеристики и виды. Способы ведения современного 
общевойскового боя и средства вооруженной борьбы.
Тема 10.Основы инженерного обеспечения.
Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей 
и  подразделений.  Назначение,  классификация 
инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и их 
характеристики.  Полевые  фортификационные 
сооружения:  окоп,  траншея,  ход  сообщения,  укрытия, 
убежища.
Тема  11.  Организация  воинских  частей  и 
подразделений,  вооружение,  боевая  техника 
вероятного противника.
Организация, вооружение, боевая техника подразделений 
мпб и тб армии США. Организация, вооружение, боевая 
техника подразделений мпб и тб армии Германии.

8

Практические занятия
Тема 8.  Вооруженные Силы Российской Федерации их 
состав  и  задачи.  Тактикотехнические 
характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения 
и техники ВС РФ.
Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и 
задачи.  Назначение,  структура  мотострелковых  и 
танковых подразделений сухопутных войск, их задачи в 
бою.  Боевое  предназначение  входящих  в  них 
подразделений.  Тактико-технические  характеристики 
основных образцов вооружения и техники ВС РФ.
Тема 9. Основы общевойскового боя.
Сущность  современного  общевойскового  боя,  его 
характеристики и виды. Способы ведения современного 
общевойскового боя и средства вооруженной борьбы.
Тема 10.Основы инженерного обеспечения.
Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей 
и  подразделений.  Назначение,  классификация 
инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и их 
характеристики.  Полевые  фортификационные 
сооружения:  окоп,  траншея,  ход  сообщения,  укрытия, 
убежища.
Тема  11.  Организация  воинских  частей  и 
подразделений,  вооружение,  боевая  техника 
вероятного противника.
Организация, вооружение, боевая техника подразделений 
мпб и тб армии США. Организация, вооружение, боевая 
техника подразделений мпб и тб армии Германии.

9

Раздел 5. 
Радиационная, 
химическая и 

биологическая защита.

Лекции
Тема  12.  Ядерное,  химическое,  биологическое, 
зажигательное оружие.
Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие 
факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм 
человека,  вооружение,  технику  и  фортификационные 
сооружения.  Химическое  оружие.  Отравляющие 
вещества  (ОВ),  их  назначение,  классификация  и 
воздействие  на  организм  человека.  Боевые  состояния, 
средства  применения,  признаки  применения  ОВ,  их 
стойкость  на  местности.  Биологическое  оружие. 
Основные  виды  и  поражающее  действие.  Средства 
применения,  внешние  признаки  применения. 
Зажигательное  оружие.  Поражающие  действия 
зажигательного оружия на личный состав, вооружение и 
военную технику, средства и способы защиты от него.
Тема  13.  Радиационная,  химическая  и  биологическая 
защита.

4
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Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия 
специальной  обработки:  дегазация,  дезактивация, 
дезинфекция,  санитарная  обработка.  Цели  и  порядок 
проведения частичной и полной специальной обработки. 
Технические  средства  и  приборы  радиационной, 
химической  и  биологической  защиты.Средства 
индивидуальной  защиты  и  порядок  их  использования. 
Подгонка  и  техническая  проверка  средств 
индивидуальной защиты.

10

Практические занятия
Тема  12.  Ядерное,  химическое,  биологическое, 
зажигательное оружие.
Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие 
факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм 
человека,  вооружение,  технику  и  фортификационные 
сооружения.  Химическое  оружие.  Отравляющие 
вещества  (ОВ),  их  назначение,  классификация  и 
воздействие  на  организм  человека.  Боевые  состояния, 
средства  применения,  признаки  применения  ОВ,  их 
стойкость  на  местности.  Биологическое  оружие. 
Основные  виды  и  поражающее  действие.  Средства 
применения,  внешние  признаки  применения. 
Зажигательное  оружие.  Поражающие  действия 
зажигательного оружия на личный состав, вооружение и 
военную технику, средства и способы защиты от него.
Тема  13.  Радиационная,  химическая  и  биологическая 
защита.
Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия 
специальной  обработки:  дегазация,  дезактивация, 
дезинфекция,  санитарная  обработка.  Цели  и  порядок 
проведения частичной и полной специальной обработки. 
Технические  средства  и  приборы  радиационной, 
химической  и  биологической  защиты.  Средства 
индивидуальной  защиты  и  порядок  их  использования. 
Подгонка  и  техническая  проверка  средств 
индивидуальной защиты.

11
Раздел 6. Военная 

топография.

Лекции
Тема 14.  Местность как элемент боевой обстановки. 
Измерения  и  ориентирование  на  местности  без 
карты, движение по азимутам.
Местность  как  элемент  боевой  обстановки.  Способы 
ориентирования  на  местности  без  карты.  Способы 
измерения расстояний. Движение по азимутам.
Тема  15.  Топографические  карты  и  их  чтение, 
подготовка  к  работе.  Определение  координат 
объектов и целеуказания по карте.
Геометрическая  сущность,  классификация  и  назначение 
топографических  карт.  Определение  географических  и 
прямоугольных  координат  объектов  по  карте. 
Целеуказание по карте. 3

Практические занятия
Тема 14.  Местность как элемент боевой обстановки. 
Измерения  и  ориентирование  на  местности  без 
карты, движение по азимутам.
Местность  как  элемент  боевой  обстановки.  Способы 
ориентирования  на  местности  без  карты.  Способы 
измерения расстояний. Движение по азимутам.
Тема  15.  Топографические  карты  и  их  чтение, 
подготовка  к  работе.  Определение  координат 
объектов и целеуказания по карте.
Геометрическая  сущность,  классификация  и  назначение 
топографических  карт.  Определение  географических  и 
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прямоугольных  координат  объектов  по  карте. 
Целеуказание по карте.

12

Раздел 7. Основы 
медицинского 
обеспечения.

Лекции
Тема 16.  Медицинское обеспечение войск (сил), первая 
медицинская помощь при ранениях, травмах и особых 
случаях.
Медицинское  обеспечение  -  как  вид  всестороннего 
обеспечения  войск.  Обязанности  и  оснащение 
должностных  лиц  медицинской  службы  тактического 
звена  в  бою.  Общие  правила  оказания  самопомощи  и 
взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. 
Первая  помощь  при  поражении  отравляющими 
веществами,  бактериологическими  средствами. 
Содержание мероприятия доврачебной помощи.

4

Практические занятия
Тема 16.  Медицинское обеспечение войск (сил), первая 
медицинская помощь при ранениях, травмах и особых 
случаях.
Медицинское  обеспечение  -  как  вид  всестороннего 
обеспечения  войск.  Обязанности  и  оснащение 
должностных  лиц  медицинской  службы  тактического 
звена  в  бою.  Общие  правила  оказания  самопомощи  и 
взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. 
Первая  помощь  при  поражении  отравляющими 
веществами,  бактериологическими  средствами. 
Содержание мероприятия доврачебной помощи.

13

Раздел 8. Военно-
политическая 
подготовка.

Лекции
Тема  17.  Россия  в  современном  мире.  Основные 
направления  социально-экономического, 
политического  и  военно-технического  развития 
страны.
Новые тенденции и особенности развития современных 
международных  отношений.  Место  и  роль  России  в 
многополярном мире. Основные направления социально-
экономического,  политического  и  военно-технического 
развития  Российской  Федерации.Цели,  задачи, 
направления  и  формы  военно-политической  работы  в 
подразделении, требования руководящих документов. 3

Практические занятия
Тема  17.  Россия  в  современном  мире.  Основные 
направления  социально-экономического, 
политического  и  военно-технического  развития 
страны.
Новые тенденции и особенности развития современных 
международных  отношений.  Место  и  роль  России  в 
многополярном мире. Основные направления социально-
экономического,  политического  и  военно-технического 
развития  Российской  Федерации.  Цели,  задачи, 
направления  и  формы  военно-политической  работы  в 
подразделении, требования руководящих документов.

14
Раздел 9. Правовая 

подготовка.

Лекции
Тема  18.  Военная  доктрина  Российской  Федерации. 
Законодательство  Российской  Федерации  о 
прохождении военной службы.
Основные  положения  Военной  доктрины  Российской 
Федерации.  Правовая  основа  воинской  обязанности  и 
военной службы. Понятие военной службы, ее виды и их 
характеристики.  Обязанности  граждан  по  воинскому 
учету.

4

Практические занятия
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Тема  18.  Военная  доктрина  Российской  Федерации. 
Законодательство  Российской  Федерации  о 
прохождении военной службы.
Основные  положения  Военной  доктрины  Российской 
Федерации.  Правовая  основа  воинской  обязанности  и 
военной службы. Понятие военной службы, ее виды и их 
характеристики.  Обязанности  граждан  по  воинскому 
учету.

Всего за 3 семестр 0

3.3Самостоятельная работа студента (СРС)

№ 
п/п

Номер и 
наименование 

раздела 
дисциплины

Содержание учебного задания
Объем, 
часов

1

Раздел 1. 
Общевоинские 

уставы 
Вооруженных 

Сил Российской 
Федерации.

Тема  1.  Общевоинские  уставы  Вооруженных  Сил 
Российской  Федерации,  их  основные  требования  и 
содержание.
Структура,  требования  и  основное  содержание 
общевоинских уставов Изучение материалов лекции Тема 2. 
Внутренний порядок и суточный наряд.
Внутренний порядок и суточный наряд
Изучение  лекционного  материала.  Подготовка  к 
практическим занятиям
Тема  3.  Общие  положения  Устава  гарнизонной  и 
караульной службы.
Общие  положения  Устава  гарнизонной  и  караульной 
службы. Обязанности
разводящего, часового
Общие  положения  Устава  гарнизонной  и  караульной 
службы.
Обязанности разводящего, часового.

4

2

Раздел 2. 
Строевая 

подготовка.

Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия.
Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления 
строем  Строй  и  его  элементы.  Виды  строя.  Сигналы  для 
управления  строем.  Команды  и  порядок  их  подачи. 
Обязанности  командиров,  военнослужащих  перед 
построением и в строю.
Строевой  расчет.  Строевая  стойка.  Выполнение  команд: 
«Становись»,  «Равняйсь»,  «Смирно»,  «Вольно», 
«Заправиться». Повороты на месте.
Строевой  шаг.  Движение  строевым  шагом.  Движение 
строевым  шагом  в  составе  подразделения.  Повороты  в 
движении. Движение в составе взвода.
Управление подразделением в движении.

4

3

Раздел 3. Огневая 
подготовка из 
стрелкового 

оружия.

Тема  5.  Основы,  приемы  и  правила  стрельбы  из 
стрелкового оружия.
Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия
Требования  безопасности  при  обращении  со  стрелковым 
оружием. Требования безопасности при проведении занятий 
по огневой подготовке.
Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.Приемы 
и правила стрельбы из стрелкового оружия.
Тема  6.  Назначение,  боевые  свойства,  материальная 
часть  и  применение  стрелкового  оружия,  ручных 
противотанковых гранатометов и ручных гранат.
Назначение,  боевые  свойства,  материальная  часть  и 
применение  стрелкового  оружия,  ручных  противотанковых 
гранатометов и ручных гранат
Назначение,  состав,  боевые  свойства  и  порядок  сборки 
разборки  АК-  74  и  РПК-74.  Назначение,  состав,  боевые 

4
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свойства  и  порядок  сборки  разборки  пистолета  ПМ. 
Назначение,  состав,  боевые  свойства  РПГ-7.  Назначение, 
боевые  свойства  и  материальная  часть  ручных  гранат. 
Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому 
применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка 
их  к  боевому  применению.  Снаряжение  магазинов  и 
подготовка ручных гранат к боевому применению.
Тема  7.  Выполнение  упражнений  учебных  стрельб  из 
стрелкового оружия.
Выполнение  упражнений  учебных  стрельб  из  стрелкового 
оружия  Требования  безопасности  при  организации  и 
проведении  стрельб  из  стрелкового  оружия.  Порядок 
выполнения  упражнения  учебных  стрельб.  Меры 
безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения 
знаний и  мер безопасности при обращении со  стрелковым 
оружием.  Выполнение  норматива  №1  курса  стрельб  из 
стрелкового оружия.

4

Раздел 4. Основы 
тактики 

общевойсковых 
подразделений.

Тема  8.  Вооруженные  Силы  Российской  Федерации  их 
состав  и  задачи.  Тактикотехнические  характеристики 
(ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ.
Вооруженные  Силы  Российской  Федерации  их  состав  и 
задачи.  Тактико-технические  характеристики  (ТТХ) 
основных образцов вооружения и техники ВС РФ
Повторение лекционного материала
Тема 9. Основы общевойскового боя.
Основы общевойскового боя
Сущность  современного  общевойскового  боя,  его 
характеристики  и  виды.  Способы  ведения  современного 
общевойскового боя и средства вооруженной борьбы.
Тема 10.Основы инженерного обеспечения.
Назначение,  классификация  инженерных  боеприпасов, 
инженерных заграждений
и их характеристики
Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и 
подразделений.  Назначение,  классификация  инженерных 
боеприпасов, инженерных заграждений и их характеристики. 
Полевые  фортификационные  сооружения:  окоп,  траншея, 
ход сообщения, укрытия, убежища.
Тема 11.  Организация воинских частей и подразделений, 
вооружение, боевая техника вероятного противника.
Организация,  вооружение,  боевая  техника  подразделений 
мпб  и  тб  армии  США.  Организация,  вооружение,  боевая 
техника подразделений мпб и тб армии
Германии
Организация,  вооружение,  боевая  техника  подразделений 
мпб  и  тб  армии  США.  Организация,  вооружение,  боевая 
техника подразделений мпб и тб армии Германии.

4

5

Раздел 5. 
Радиационная, 
химическая и 

биологическая 
защита.

Тема  12.  Ядерное,  химическое,  биологическое, 
зажигательное оружие.
Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие
Ядерное  оружие.  Средства  их  применения.  Поражающие 
факторы  ядерного  взрыва  и  их  воздействие  на  организм 
человека,  вооружение,  технику  и  фортификационные 
сооружения.  Химическое  оружие.  Отравляющие  вещества 
(ОВ),  их  назначение,  классификация  и  воздействие  на 
организм человека. Боевые состояния, средства применения, 
признаки  применения  ОВ,  их  стойкость  на  местности. 
Биологическое  оружие.  Основные  виды  и  поражающее 
действие.  Средства  применения,  внешние  признаки 
применения. Зажигательное оружие. Поражающие действия 
зажигательного  оружия  на  личный  состав,  вооружение  и 
военную технику, средства и способы защиты от него.
Тема  13.  Радиационная,  химическая  и  биологическая 

4
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защита.
Радиационная, химическая и биологическая защита
Цель,  задачи  и  мероприятия  РХБ  защиты.  Мероприятия 
специальной  обработки:  дегазация,  дезактивация, 
дезинфекция,  санитарная  обработка.  Цели  и  порядок 
проведения  частичной  и  полной  специальной  обработки. 
Технические средства и приборы радиационной, химической 
и биологической защиты.
Средства  индивидуальной  защиты  и  порядок  их 
использования.  Подгонка  и  техническая  проверка  средств 
индивидуальной защиты.

6
Раздел 6. Военная 

топография.

Тема  14.  Местность  как  элемент  боевой  обстановки. 
Измерения и  ориентирование на  местности без  карты, 
движение по азимутам.
Местность  как  элемент  боевой  обстановки.  Измерения  и 
ориентирование  на  местности  без  карты,  движение  по 
азимутам
Местность  как  элемент  боевой  обстановки.  Способы 
ориентирования на местности без карты. Способы измерения 
расстояний.  Движение  по  азимутам.Тема  15. 
Топографические  карты  и  их  чтение,  подготовка  к 
работе. Определение координат объектов и целеуказания 
по карте.
Топографические  карты и  их  чтение,  подготовка  к  работе. 
Определение  координат  объектов  и  целеуказания  по  карте 
Определение координат объектов и целеуказания по карте. 
Геометрическая  сущность,  классификация  и  назначение 
топографических  карт.  Определение  географических  и 
прямоугольных координат объектов по карте. Целеуказание 
по карте.

4

7

Раздел 7. Основы 
медицинского 
обеспечения.

Тема  16.  Медицинское  обеспечение  войск  (сил),  первая 
медицинская  помощь  при  ранениях,  травмах  и  особых 
случаях.
Содержание мероприятия доврачебной помощи
Медицинское  обеспечение  -  как  вид  всестороннего 
обеспечения войск. Обязанности и оснащение должностных 
лиц медицинской службы тактического звена в бою. Общие 
правила  оказания  самопомощи  и  взаимопомощи.  Первая 
помощь  при  ранениях  и  травмах.  Первая  помощь  при 
поражении  отравляющими  веществами, 
бактериологическими средствами. Содержание мероприятия 
доврачебной помощи.

4

8

Раздел 8. Военно-
политическая 
подготовка.

Тема  17.  Россия  в  современном  мире.  Основные 
направления социально-экономического,  политического и 
военно-технического развития страны.
Россия  в  современном  мире.  Основные  направления 
социально  экономического,  политического  и  военно-
технического развития страны
Новые  тенденции  и  особенности  развития  современных 
международных  отношений.  Место  и  роль  России  в 
многополярном  мире.  Основные  направления  социально-
экономического,  политического  и  военно-технического 
развития Российской Федерации.
Цели,  задачи,  направления  и  формы  военно-политической 
работы  в  подразделении,  требования  руководящих 
документов.

5

9

Раздел 9. 
Правовая 

подготовка.

Тема  18.  Военная  доктрина  Российской  Федерации. 
Законодательство Российской Федерации о прохождении 
военной службы.
Военная  доктрина  РФ.  Законодательство  Российской 

5
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Федерации о прохождении военной службы
Основные  положения  Военной  доктрины  Российской 
Федерации.
Правовая основа воинской обязанности и военной службы. 
Понятие  военной  службы,  ее  виды  и  их  характеристики. 
Обязанности граждан по воинскому учету.

Всего за 3 семестр 0

4. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета с оценкой.

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
№ 
п/п

Автор Название Издательство Год Наличие в ЭБС*

1. Бенда В. Н.

Основы военной 
подготовки. Огневая 
подготовка: учебное 

пособие

Москва, 
Вологда: Инфра-

Инженерия
2025

https://
biblioclub.ru/
index.php?

page=book&id=7
25919

2.

Михайлов А. А. , 
Ботыгин В. И. ,

Гинко В. И.
 [и др.].

Основы военной службы: 
учебное пособие

Москва, 
Вологда: Инфра-

Инженерия
2023

https://
biblioclub.ru/
index.php?

page=book&id=7
25920

3. Молчанов Н. А.
Безопасность 

жизнедеятельности: учебник

Екатеринбург: У
ральский 

государственный 
архитектурно-

художественный 
университет 
(УрГАХУ)

2024

https://
biblioclub.ru/
index.php?

page=book&id=7
17842

4. Борисов А. Г.
Тактическая подготовка: 

учебное пособие

Южный 
федеральный 
университет

2024

 https://
biblioclub.ru/
index.php?

page=book&id=7
24376

Дополнительная литература
№ 
п/п

Автор Название Издательство Год Наличие в ЭБС*

1.
Дробышев В. И. , 
Сметанников А. П.

Основы организации огневой 
подготовки: учебно-

методическое пособие

Москва, 
Вологда: Инфра-

Инженерия
2023

 https://
biblioclub.ru/
index.php?

page=book&id=7
25922

2.
Под общей 
редакцией: 

Борисова А.Г.

Общевоенная подготовка: 
учебное пособие : в 2 частях, Ч. 1

Ростов-на-Дону, 
Таганрог: Южны
й федеральный 

университет

2022

https://
biblioclub.ru/
index.php?

page=book&id=6
98716

3.
 Борисов А. Г. , Я

щенко О. В.
Общевоенная подготовка: 

учебное пособие : в 3 частях, Ч. 2

Ростов-на-Дону: 
Южный 

федеральный 
университет

2023

https://
biblioclub.ru/
index.php?

page=book&id=7
12833

4. Борисов А. Г. , Ящ Общевоенная подготовка: Ростов-на-Дону:  2023 https://

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713462
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=218913
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=218909
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712833
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712833
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712833
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=218913
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=218913
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=218909
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698716
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698716
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698716
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=725922
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=725922
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=725922
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1735
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1735
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=234699
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=234698
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=724376
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=724376
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=724376
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=218909
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=717842
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=717842
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=717842
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=21653
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=21653
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=21653
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=229923
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=725920
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=725920
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=725920
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1735
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1735
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=725919
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=725919
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=725919
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1735
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1735
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=234692
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енко О. В. учебное пособие : в 3 частях, Ч. 3
Южный 

федеральный 
университет

biblioclub.ru/
index.php?

page=book&id=7
13462

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Помещения, в которых проводятся занятия, представляют собой учебные 
аудитории для проведения учебных занятий. Данные аудитории оснащенные 
оборудованием и техническими средствами обучения. 

Компьютеры,  информационно-телекоммуникационные  сети, 
аппаратно-программные  и  аудиовизуальные  средства,  находящиеся  в 
учебных аудиториях:

- ноутбук (для преподавателя) с выходом в сеть интернет;
- проектор;
- акустическая система;
- экран для проектора;
- доска маркерная (ученическая доска);
Помещения  для  самостоятельной  работы  обучающихся  оснащены 

компьютерной техникой и имеют возможность подключения к сети интернет и 
обеспечивают  доступ  к  электронной  информационно-образовательной  среде 
академии. 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой. 

7.1Типовые вопросы для подготовки к зачету при проведении 
промежуточной аттестации по дисциплине

1. Какие  мероприятия  проводятся  для  сохранения  и  укрепления  здоровья 
военнослужащих?
2. Перечислите  основные  направления  деятельности  командиров  по 
оздоровлению условий службы и быта военнослужащих.
3. Перечислите основные способы закаливания военнослужащих.
4. Где  и  в  какое  время  осуществляются  занятия  физической  подготовкой  и 
спортом?
5. Что включает в себя выполнение правил личной гигиены?
6. Что включают в себя правила общественной гигиены?
7. Какие  могут  быть  прививки,  когда  проводятся  и  где  ставится:  отметка  о 
них?
8. Перечислите  действия  начальника  медицинской  службы  полка  при 
обнаружении в части инфекционного больного.
9. Какие мероприятия включает в себя диспансеризация?
10. Какие категории военнослужащих подвергаются медицинским осмотрам и 
когда?
11. Раскройте порядок отправки на амбулаторный прием солдат и сержантов.
12. Рассмотрите  периодичность  посещения  бани  различными  категориями 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713462
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713462
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5186
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=218913
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военнослужащих, и чем они обеспечиваются?
13. Что называется топографической картой?
14. Что называется рабочей картой командира?
15. Дать определение географических координат
16. Дать определение плоским прямоугольным координатам.
17. Дайте классификацию топографических карт по масштабу.
18. Дайте классификацию условных топографических знаков и раскройте, для 
изображения каких местных предметов они используются.
19. Перечислите  тактические  свойства  местности  и  дайте  характеристику 
местных предметов, характерных этим свойствам.
20. Дайте  определение  понятию  «Рельеф  местности»  и  опишите  формы 
рельефа и чем он отображается.
21. Правила ведения рабочей карты командира.
22. Перечислите способы ориентирования на местности и в чём их сущность.
23. Что является сущностью изучения предмета «Военная топография»? Что 
обязан знать и уметь командир при работе с картой?
24. Дайте определение Общевойсковому бою и перечислите его виды.
25. Дайте определение терминам «Удар», «Огонь» и раскройте их виды.
26. Дайте определение «манёвра» и изобразите схемами «Охват» и «Обход».
27. Назовите  виды  «Огня»  по  видам  оружия,  способам  ведения, 
напряжённости стрельбы, направлению и видам.
28. Перечислите характерные черты общевойскового боя.
29. Перечислите основные принципы общевойскового боя.
30. Перечислите  виды  тактических  действий  (основные,  обеспечивающие, 
специальные и вспомогательные).
31. Дайте определение термину «Тактика», перечислите её виды и раскройте 
теоретические и практические аспекты, рассматриваемые, ею.
32. Перечислите виды всестороннего обеспечения боевых действий частей.
33. В чём заключается цель и задачи боевого обеспечения войск?
34. Перечислите  подразделения  боевого  обеспечения  МСП  и  раскройте  их 
предназначение

7.2 Критерии оценки
Оценка устного (письменного) ответа студента на экзамене, зачете:
 - оценка «отлично», «зачтено» выставляется студенту, если он владеет 

понятийным  аппаратом,  демонстрирует  глубину  и  полное  овладение 
содержанием учебного материала, в котором легко ориентируется; 

-  оценка  «хорошо»,  «зачтено»   выставляется  студенту,  за  умение 
грамотно излагать материал, но при этом содержание и форма ответа могут 
иметь отдельные неточности;

 - оценка «удовлетворительно», «зачтено»  выставляется, если студент 
обнаруживает знания и понимание основных положений учебного материала, 
но  излагает  его  неполно,  непоследовательно,  допускает  неточности  в 
определении понятий, не умеет доказательно обосновывать свои суждения; 

-  оценка  «неудовлетворительно»,  «не  зачтено»  выставляется,  если 
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студент  имеет  разрозненные,  бессистемные  знания,  не  умеет  выделять 
главное  и  второстепенное,  допускает  ошибки  в  определении  понятий, 
искажает их смысл.
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